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Aktuelles

CVJM-Haus

Das Voyer unseres CVJM-Hauses
ist nun wie der frisch!

In einem ersten Schritt wurde der gridsfte Teil unserer Ein-
gangshalle in den Osterferien mit neuer Farbe versehen.

Der zweite Teil wird im Laufe dieses lahres erneuert. Hier-
bei handelt es sich um den Treppenaufgang und den obe-
renm Flurbereich. Dieser Teil ist etwas aufwandiger zu ge-
stalten, weil hier beide Wande vor dem Anstrich noch
gespachtelt werden miissen.

Gerd Fastenrath

Kennt [hr diese S5cheine?

Es sind Scheine fiir Vereine! Auch in diesem Jahr
hat unser CVIM an dieser Aktion der Firma Rewe teil-
genommen. Flr jeden Einkauf von € 15 gibt es einen
Schein, den man eimem Verein seiner Wahl zuordnen
kanm. Und am Ende der Aklion kanm man sich dann

gine , Prémie” entsprechend der Punkte aussuchen.

Aktuell sind in diesem Jahr dabei 1150 Scheine fiir un-
seren CVIM zusammengekommen und wir konnten
3 Indoor-Rollbretter, 3 Laufstelzen und ein 40er-Set
Markiarungsteller dafiir bekommen.

Allen, die thre Scheine fiir unseren CVIM gegeben ha-
ben danken wir an dieser Stelle ganz herzlich.

Und auf die ndchste Aktion werden wir Euch aufmerk-

sam mach en!

Gerd Fastenrath
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Graffiti

Da staunten wohl einige Menschen, als sie Mitte Juni auf
den CVIM-Parkplatz fuhren. Der Eingangsbersich zum
CVIM-Haus hat ein neues Gesicht (eigentlich zwei neue
Gesichter) bekommen.

Der Vorstand hatte beschlossen, dass der Eingangshe-
reich neu gestaltet werden sollte. Es wurden einige Ent-
wiirfe eingeholt. Rene Schneider (unikat- Colours) gab
sich viel Mithe immer wieder auf unsere Wiinsche einzu-
gehen.

Der nun in die Tat umgesetzte Vorschlag wurde vom
Vaorstand mehrheitlich beschlossen.

Damit ist unser Eingangsbereich ,jugendlicher” gewor
den.

letzt erkennt man auf den ersten Blidk, dass es in unse-
rem Yerzin und in unserem Haus vorrangig um junge
Menschen geht.

Der Kiinstler Rene Schneider bei der Arbeit
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Mitgliederversammlung am 1.6.2023

Am 1. Juni 2023 konnten wir unsere diesjdhrige
Jahreshaup tversammlung im COVJM-Haus durchfih-
ren.

Es waren 25 Mitglieder und 1 Gast anwesend. Dies-
mal eréffnete der 1. Vorsitzende die Sitzung mit
einer biblischen Einleitung. Da fristgerecht eingela-
den worden war, war die Versammlung auch be-
schlussfahig.

Die Mitgliederzahl hatte sich im Berichtszeitraum
vom 1.4.22 bis 1.4.23 von 205 auf 210 erhéht. Es
gab 10 Austritte, 3 Todesfille und 18 neue Mitglie-
der.

An dieser Stelle laden wir noch einmal alle Mitglie-
der ein, zur nachsten Jahreshauptversammlung zu
kommen, um mitzuentscheiden, wie es mit unserer
Jugendarbeit und unserem Haus weitergeht.

Im Haus hat es einige Arbeiten gegeben, Gber die
wir im CVIM-Forum berichtet haben.

Es folgte der Jugendarbeitsbericht der Hauptamtli-
chen. Die Kinder— und Jugendarbeit ist gut durch
die Pandemie gekommen. Bei den ehrenamtlichen
Mitarbeitenden hat es Veranderungen gegeben.
Die Gruppen der alteren Jungen und Madchen
werden wohl in diesem Jahr auslaufen. Es wird ge-
prift, ob das Angebot einer gemischten Jugend-
gruppe einige der &lteren Jugendlichen auffangt
und neue begeistert.

Die Freizeitprogramme sowie die KiBiWo wurden
wieder gut angenommen und wurden ohne beson-
dere Vorkommnisse durchgefithrt. Auch die Kon fir-
mandenarbeit und die Kontaktstunden in verschie-
denen Grundschulen liefen erfolgreich weiter.

Uber die Planungen in diesem Jahr haben wir be-
reits berichtet.

Ehrenamtlich mitarbeitende Menschen kinnen wir
nach wie vor gebrauchen. Wer mitarbeiten will
kann sich bei Gerd Fastenrath oder unseren Haupt-
amtlichen Sabine und Ralph melden.

Es gab Berichte aus anderen Teilen unserer CVIM-
Arbeit:

+« Der Bibelgesprachskreis donnerstags wird im-
mer kleiner (5—8 Teilnehmende)

# Der Hausbibelkreis (friher Ehepaarkreis)
sonntags abends ist ziemlich konstant.

« die Tischtennisarbeit unseres Vereins. Erst-
mals seit zwei Jahren wurde wieder eine gan-
ze Saison bis Ostern 2023 durchgespielt. Zur
Zeit existieren eine Jugendmannschaft
(12 Mitglieder) und vier Herrenmannschaften

. Uber unsere Ghana-Partnerschaft mit
dem Donkorkrom YMCA. Das von uns
mitfinanzierte Projekt eines Kindergar-
tens, der mittlerweile auch erweitert
wurde und nun eine Schule umfasst,
finanziert der Verein selbst.

. Fir das kommende Jahr wollen wir
nach langer Zeit wieder zwei Mitarbei-
tende aus dem Verein zu uns einladen.
Dazu gibt es demnéachst noch konkrete
Informationen. Mur soviel: wir werden
zu Spenden fiir diesen Besuch aufrufen.

. Der angefragte Verkauf eines Teiles des
Sportplatzes ist nicht mehr aktuell.

. Nach Auskunft der Stadt kann unsere
jetzige Zufahrt auch weiter fir eine
evil. Bebauung des Sportplatzes ge-
nutzt werden.

Heiner Halbach stellte den Kassenbericht vor:
Das letzte Jahr schloss mit einem kleinen
Uberschuss, den wir gut gebrauchen kénnen.

Ginter Halbach trug den Kassenpriferbericht
vor und stellte fest, dass es bei der Prifung
keine Unstimmigkeiten gegeben hat und
stellte den Antrag, den Vorstand zu entlas-
ten. Diese Entlastung erfolgte einstimmig
(Enthaltung der Betroffenen).

Der vorgestellte Wirtschaftsplan wurde ein-
stimmig beschlossen.

Wahlen zum Vorstand: TurnusmalBig schie-
den Friedrich Klein und Heiner Halbach aus.
Beide stellten sich zur Wiederwahl.

Erfreulicherweise hat sich mit Luca Werner
noch ein jiingeres Mitglied fir die Vorstands-
wahl aufstellen lassen.

Da noch Platze im Vorstand frei sind, waren
alle drei Kandidaten wéahlbar. Da niemand
geheime Wahl beantragte, wurden alle drei
per Handzeichen einstimmig in den Vorstand
gewahlt.

Als Kassenprifer wurden Ralf Hilsenbeck
und Ginter Halbach fir weitere zwei Jahre
gewahlt. Die Versammlung schloss mit Ge-
bet. (Auszug aus dem Protokoll)
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Gruppen

Unser standiges Angebot

fir Kinder & Jugendliche: tand wuli 23)

Fir Madchen:

neue Médehengruppe
2./3. Schuljahr
in Planung

Die Schliimpfe
4./6. Schuljahr

mittwochs, 17.00 bis 18.30 Uhr
Best Friends

7./ 8. Schuljahr

freitags, 17.00 bis 18.30 Uhr

Fir Jungen:
Pixels

2.-6. Schuljahr

dienstags, 17.00 bis18.30 Uhr
Legends

ab 7. Schuljahr

montags, 17.30 bis 19.00 Uhr

Fir Tischtennis-Begeisterte:
Tischtennistraining

ab 9 Jahre

montags 18.00 bis 20.00 Uhr

Turnhalle: Jahnplatz
Tischtennistraining

ab 3. Klasse

donnerstags 17.00 bis 19.00 Uhr
Turnhalle : Adelf - Clarenbach - Schule
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Gruppen

Angebote fiir Erwachsene:

sonntags:
Hausbibelkreis fiir Erwachsene

Termine nach Vereinbarnmg

dienstags:
Tischtennistraining
ab 19.30 Uhr Turnhall e Jahnplatz

donnerstags:
Bibelgespriichskreis fiir Senioren
16.00 bis 17.00 Uhr

donnerstags:
Tischtennistraining

ab 19.30 Uhr
Tumbhalle Adolf — Clarenbach - Schule
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Termine

— Termine

CVIM Littringhausen

Am Stadtteilfest nimmt auch unser CVIM teil.

Schaut einfach
mal rein! Sabine
und ein Team un-
seres OVIM bieten
an einem Stand
auf dem Stadtteil-
fest Kreatives an!

Vorschau auf 2024:

Am Samstag, den 13. April 2024 findet bei uns
im GroBen S5aal ein besonderes Konzert statt.
Das Duo 2Fliigel begeistert mit guter Musik am
Fligel von Ben Seipel und nachdenklichen Tex-
ten zu gesellschaftlichen Fragen aus christlicher
Sicht von Christina Brudereck Nahere Informati-
onen kommen Anfang 2024.

Der Termin fir das nachste CVIM-Sommerfest
2024 steht fest:

Bitte notieren: Sonntag, den 9.Juni 2024.

Littringhausen e V.
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CVIM-Westbund

Wir hatten Besuch vom C/IM-Westhund: Andrea
Bolte, Bundessekretérin fir Internationales und
Interkulturelles im Westbund hat auf unserer Som-
meragape-Feier eine Andacht gehalten und das
Abendmahl ausgeteilt. Der Westhund hat sich vor-
genommen, alles Vereine im Jubildumsjahr zu be-
suchen. Mit Andrea wir weiterhin Kontakt im Zu-
sammenhang mit dem Besuch einer Delegation
aus Ghana im Herbst 2024 haben . Im Rahmen die-
ser Reise werden auch zwei Personen aus unserem
Partnerverein Donkorkrom bei uns zu Gast sein.
Maheres im kommenden Jahr.

Einsschon jetzt: Wir benidtigen fir den Besuch
finanzielle Unterstiitzung, Euer Gebet und Men-
schen, die bereit sind, die beiden Gaste zu einer
Mahlzeit in der Familie einzuladen. In der Vergan-
genheit waren das immer tolle Begegnungen fir
beide Seiten.

Jubildumstreffen

fiir Freundinnen und Freunde

Am Griindungstag des CVIM-Westbund laden
wir die Freundinnen und Freunde des CJ/IM-
Westbundes in die COVIM-Bildungsstatie Bun-
deshohe ein.

Am 8. Oktober 1848 wurde der ,Rheinisch-
Westphalische Junglingsbund”  gegrindet.
175 Jahre spater wollen wir an diesem Tag die
Freundinnen und Freunde des CVIM-
Westhundes zu einer Jubilumsveranstaltung
und zu einem Fest-Gottesdienst einladen.

Wir freuen uns sehr, dass die Prases der EKvW
und Ratsvorsitzende der EKD, Annette Kur-
schus, zugesagt hat, die Predigt im Festgoties-
dienst zu halten.

Wegen der groBen Machfrage ist eine Anmel-
dung beim Westbund erforderlich.

Seite 5



Veranstaltungen

KiBiWo-Riickblick

CVM-Sommerfest 2023 4.6.2023

Alle dulleren Voraussetzungen waren gegeben: Das Wetter, die
vielen Mitarbeitenden, das vielfaltige Angebot und die grofie
Besucherzahl! Die Bierzeltgarnituren boten im Schatten der
Baume vielen Besuchern Platz zum Essen und zum Plaudern. Es
gab Menschen, die ldngere Zeit blieben, aber auch andere, die
kurz etwas allen und dann weiterzogen. Auffallend viele Fami-
liem mit kleinen Kindern waren gekommen. Hier kam unsere
Clownin Heike insSpiel, die den Kontakt zu den Kleinen suchte
und fand. Der Kasper kam zweimal ins Foyer, die Torwand reiz-
te Eltern und Kinder im Wettstreit und die kreativen Angebote
waren auch meistens besetzt. Wirstchen und Kartoffelsalat,

Crepes Kaffee und Kuchen waren ausreichend vorhanden.

Ein Hohepunkt war das kleine Konzert des Liittringhauser Po-
saunenchores, der zwischen zwei Terminen bei uns die Besu-
cher erfreute. Auch an dieser Stelle noch einmal herzlichen

Dank an alle, die vor und hinter den Kulissen m Gelingen dieses

Festes beteiligt waren. Es war ein rundum siimmiges Fest.
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47. Kinderbibelwoche —vom 3.4.-6.4.2023
Im Zeichen der Suche nach Heimat

Vier spannende Tage haben rund 50 Kinder in den Oster-
ferien erlebt. Sie haben sich im CVIM-Haus auf die Spuren
der alttestamtlichen Geschichte von Ruth gemacht. So
stand die dkumenische Kinderbibelwoche vom 03. bis 08.
April ganz im Zeichen der Suche nach Heimat. Sabine
Wunsch hat mit 16 motivierten Jugendlichen und jungen
Erwachsenen ein spannendes und abwechslungsreiches
Programm vorbereitet, das am Morgen immer mit einem
kurzen Theaterstiick begann. Der Reporter Willi Wichtig
ging dabei der Frage auf den Grumnd, warum so viele Men-
schen iberall auf der Welt auf der Flucht sind umd ihr
Land verlassen. Danach wurde gebastelt, getanzt und ge-
spielt, es gab sogar eine eigene Machrichtensendung. Am
Grindonnerstag endete die KiBiWo 2023 mit einem Um-
zug durchs Dorf und einem Gkumenischen Abschluss-

gottesdienst in der Heilig Kreuz-Kirche.

Sabine Wunsch




Riuick- Blicke

Kinder-Ferienprogramm

In diesem Jahr haben sich 21 Kinder in den ers-
ten beiden Wochen der Sommerferien zum
Motto ,Wunder liber Wunder” im CVJM-Haus
getroffen. Jeden Tag ein neues Wunder entde-
cken und bestaunen, ob beim Menschen, bei
den Tieren oder in der Natur - die Madchen und

Jungs konnten und mussten sich Oberraschen indermuseum

lassen. Odysseum

Wie in den vergangenen Jahren haben wir vor-
mittags einen ,Markt der Moglichkeiten” ange-
boten, bei dem jede und jeder selber entschei-
den konnte, womit die Zeit bis zum Mittagessen
gestaltet wird. In der Kiiche wurden Zimtschne-
cken gebacken oder Cake Pops hergestellt, im
Kreativiaum konnten Drachen gebastelt, mit
Speckstein gearbeitet oder Mackenkissen ge-
naht werden und im groBen Saal konnte zur je-
der Zeit gespielt und getobt werden. Das
JFreispiel” mit (neuem) Freund oder Freundin
kam natirlich auch nicht zu kurz.

Zwischendurch konnten die Kinder sich beim
Kicker- oder Billardspiel erholen oder einfach
«durchschnaufen” und chillen. Am MNachmittag
gab es dann Aktionen in kleinen Gruppen mitei-
nander beim Geocache oder gegeneinander
beim ,Eierfall”. Auf alle Falle war fir Spal und
Abwechslung gesorgt.

In der ersten Woche ging es auBerdem mit dem
Bus in den Duisburger Zoo mit Delfinarium; in
der zweiten Woche hatten wir beim Ausflug viel
Spalin Kéln im Kindermuseum Odysseum.

Sabine Wunsch
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Selbstgesprdch

Liebe Leserin, lieber Leser,

von meiner Oma habe ich in Erinnerung, dass sie manchmal so vor
sich hin redete. Es waren Selbstgespriche. Heute geht es mir ab
und zu auch se. Ich unterhalte mich mit mir selber. Da will ich bei-
spielsweise etwas kochen und rede daritber, was als nichster
Schritt dran ist. Ich brauche keine Zuhérer, denn ich rede gewollt
mit mir selber,

Ieh will mal vermuten, dass das nicht nur mir so geht. [Und da die
Single-Haushalte in diesem Land eher zu- denn abnehmen, wird
diese Zahl nicht so klein sein.)

Neben diesen laut gesprochenen Selbstge spriachen gibt es die auch
in der leisen, der mehr gedachten Form.

Vor einiger Zeit habe ich entdeckt, dass es diese Selbstgespriche
lange vor meiner Oma schon gab. Ich habe sie im Psalmen-Buch
unserer Bibel unter der NMummer 103 entdeckt. Ich habe den Ein-
druck, dass jener Mensch in Sorge ist, dass er oder sie vergesslich
werden kinnte. Dabei muss das nicht wegen einer demenziellen
Gefihrdung sein, sondern es kann ebenso der alltigliche Ablauf
sein, der einem jegliche Besinnungszeit stiehlt und durch das Le-
benjagd.

Genau genommen, so scheint es mir, hat sie oder er Angst, Gott zu
vergessen. Und so bringt sie oder er sich selbst in Erinnerung.
«Lobe den Herrn meine Seele!” Er oder sie fordert sich selbst auf,
mit Gott in Kontalkt zu treten. Aufregend wird diese Aufforderung
in der wirtlichen Ubersetzung: ,Segne den Herrn meine Seele!

Segen ist gutreden und wiinschen. Kann ich von dem gutreden bei
diesem Menschenkind won einst noch etwas wahrnehmen oder
sogar lernen???
Ich entdecke in den ersten Zeilen bereits 7 Wohltaten:
1. Der dir alle deine Siinde vergibt
Der alle deine Gebrechen heilt
Der dein Leben vem Verderben erlast
Der dich kranet mit Gnade und
Barmherzigkeit
Der deinen Mund fréhlich macht

7. Und du wieder jung wirst wie ein Adler.

S

Mir begegnet in unseren Tagen mit vielerlei Forderungen durch
mich selbst und andere eine wohltuende Entlastung. Ich bleibe
nicht im Minus meines Lebens und in den Schuldverstrickungen
stecken! Gott vergibt. In den christlichen Kirchen haben wir das
Symbol des Kreuzes Jesu als Erinnerung. Die Wirkung dieser Erin-
nerung zeigen die sechs weiteren Sitze bzw. Stichworte, Sie zu
meditieren, miéglichst morgens und abends, tut mir gut.

Ich bin Gibrigens Giberzeugt davon, dass diese Selbstge spriche nicht
nur fiir mich als ndividuwm, sendern auch fiir Gemeinschaften wie
den CVIM oder die Kirche gilt. Hallelujah!

Herbert Drusenheimer
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